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SpielBetRieB  

auSgeSetzt

Im Rahmen der allgemeinen Fürsorge- und 
Schutzmaßnahmen gegen das Coronavirus 
stellt der HVB im Einklang mit dem Hand-
ballverband Niedersachsen, der Handball-
region Hannover und der landesweiten 
Schließung von Schulen und Kitas ab so-
fort seinen Trainings- und Spiel betrieb bis 
zum  19. April ein.
Bis dahin wünschen wir allen Mitgliedern, 
Freunden, Fans und Sponsoren besonne ne 
Gelassenheit, Ruhe, Kraft und ein verant-
wortungsbewusstes Miteinander.
Wann und wie es dann wirklich weiter-
geht kann erst entschieden werden, wenn 
sich die Situation wieder entspannt hat. 
Wir werden zeitnah darüber informieren. 
Bleibt gesund!



   

 

Car l -Sasse-S t raße  3 , 31867  Lauenau
Te le fon :  05043  5952

Erleben Sie  
die Frische 
im Sporthotel 
 Fuchsbachtal:

Bei uns können Sie 
 jeden Monat  auf  
kulinarische   
Entdeckungsreise 
 gehen.

Brunchtermine
& Angebote

Sonntags
von 11-14 Uhr

Brunchen− 2020 −
März
15.03.   Alles Tolle aus der Knolle € 25,00

April
12.04.   Osterbrunch € 31,00

13.04.   Osterbrunch € 31,00

SporTLerehrung 
wird verSChoben
Der Vorstand des Sportring Barsinghausen 
entschied letztes Wochenende mehrheitlich, die 
Ehrung der Sportlerinnen und Sportler am 13. und 
14. März aus Fürsorgegründen zu verschieben.
Die Entscheidung fiel nicht leicht, weil es auch 
Argumente gibt, die Veranstaltung durchzufüh-
ren. Aber nach allen diskutierten PROS und CON-
TRAS dient die Verschiebung dem Schutz aller 
jungen, jugendlichen und erwachsenen Gäste, 
damit auch dem Schutz der Bevölkerung, der Mi-
tarbeitenden der Festfabrik und der Alten Zeche, 
sowie der Sponsoren, Pressevertreter, Künstler 
und Politiker.
Ein Ersatztermin im Mai/Juni 2020 soll so schnell 
wie möglich gefunden werden, da die nach dem 
Stadt- und Oktoberfest drittgrößte Veranstaltung 
in Barsinghausen zur Ehrung aller verdienten 
Sportlerinnen und Sportler unbedingt durchge-
führt werden soll.

ralfs Fitness- und gesundheitsrezept 8
LECKER - GESUND - GENIAL EINFACH 
grilled veggie Sammy mit omega-3-pesto
Zutaten für 4 Sandwiches für das Pesto
- 110g Basilikum  
- 80g Pinienkerne  
- 2 Knoblauchzehen  
- 60ml Leinöl  
- 60ml Olivenöl  
- schw. Pfeffer aus der Mühle  
- 1TL jodiertes Meersalz  
- 2EL Zitronensaft  
- 2 Messerspitzen Kurkuma

für die Gemüsefüllung:
1 rote Zwiebel - je 1 rote/gelbe Paprika  
- 1/2 Aubergine - 1 Zucchini - 4EL Olivenöl  
- jodiertes Meersalz  
- schwarzer Pfeffer aus der Mühle

Zubereitung:
Pesto: Pinienkerne in Pfanne ohne Fett 3 Min rösten, 
dann mit gewaschenem +abgetrockneten Basilikum 
und geschältem Knoblauch im Mixer pürieren.
Gemüsefüllung: Zwiebel, gewaschene + entkernte Pa-
prika, Aubergine und Zucchini in Streifen schneiden - 
Gemüse mit Olivenöl bestreichen und in Grillpfanne 2 
Min von allen Seiten anbraten - mit Salz+Pfeffer würzen 
- untere Brötchenhälfte mit Pesto bestreichen und mit 
Gemüse belegen, etwas Pesto daraufgeben und obere 
Hälfte daraufsetzen.

Saftiger Burger mit wertvollen Pflanzenstoffen aus dem 
Gemüse und extraviel Omega-3-Fettsäuren - lecker!

+++ HVB NEWS +++ HVB NEWS +++  

MannSChaFT deS SpieLTageS 
2.MännLiChe C-Jugend 

Nur noch ein Spiel 
gegen TuS GW Him-
melsthür, dann ist die 
Saison 2019/20 Ge-
schichte für die Jungs 
um Betreuer Tobias 
Poppinga und der fünte 
Platz in der Rgionsliga 
ist aller Ehren wert. 
Heute dürfen sie den 
verdienten Beifall dafür 
abholen.

KeMpa-reSTpoSTen
Bei größeren Teambestellungen gibt es oft einen 
Überhang. So haben wir jetzt diesen Restposten 
an Shorts, Jogginghosen, und Sweaties, den wir 
günstig an den Mann/die Frau bringen möchten.
-  Jogginghose  => je 2xM, 2xL, 2xXXXL  je 15 €  
-  Sweat (rot/blau)   => je 1xXXXL je 20 €  
-  TrainTop(schw/weiß) => je 1x M, L  je 15 €
-  Short (Women) => 1xM 10 €

Interessenten melden sich bei Gerd Köhler
05105-4623 oder 0172-9909399
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Mein Leben. Meine Zeitung.

 
 

Die ganze Stadt 
in der Hand 

Liebe Handballfreunde,
das Leben ist kein Wunschkonzert, schon gar nicht in so 
schweren und unübersichtlichen Zeiten wie wir sie gera-
de erleben. Mit „Angst fressen Seele auf“-Aktionen landen 
wir nur in Sackgassen gepflastert mit Panik und Hysterie. 
Trotzdem ist es geraten, über die Risiken von großen Ver-
anstaltungen nachzudenken, solange es keine sicheren 
Übertragungsvermeidungen bzw. Behandlungsmöglich-
keiten gibt. Unser Besuch in der ausverkauften TUI-Arena 
mit hundert Basche-Recken-Fans am letzten Wochenende 
hat hoffentlich keine viralen Konsequenzen. Die Verschie-
bung der Sportlerehrung durch den Vorstand des Sport-
ring Barsinghausen, dem ich auch angehöre und der ich 
einvernehmlich zugestimmt habe, ist der zu erwartenden 
Verbreitungsdynamik und der Sicherheit aller Beteiligten 
geschuldet.

Hoffen wir, dass Covid-19 nicht noch viraler geht und wir 
nicht gezwungen sind, auch bei uns Schule, Training und 
Spiele abzusagen. Vielmehr wünschen wir uns, dass der 
Kelch in abgeschwächter Form an uns vorüber geht und 
sich niemand schwer infiziert und erkrankt. Dazu können 
wir alle beitragen.

Hinter diesen schwierigen Umständen tritt natürlich der un-
ter den Nägeln brennende Klassenerhalt bei unserer ERS-
TEN keinen Millimeter zurück. Vielmehr gilt es weiterhin alle 
Kräfte hochkonzentriert und motiviert in die Waagschale zu 
werfen, denn nach den Ergebnissen der letzten Wochen 
haben wir leider wertvollen Boden verspielt.

Erfreulich ist der seit Monaten anhaltende kontinuierliche 
Leistungszuwachs bei unseren Kinder- und Jugendteams, 
über den wir uns riesig freuen und der uns zuversichtlich 
auf die nähere Zukunft blicken lässt.

Für die spannenden nächsten Wochen wünschen wir al-
len Mannschaften, Trainern, Betreuern und Fans viel Erfolg 
und bleibt gesund, 

Gerd Köhler

Statt Inhaltsangabe
Das war der Text, den ich Mittwoch verfasst 
hatte. Innerhalb von 24 Stunden hat sich un-
sere Welt um 180 Grad gedreht und auf den 
Kopf gestellt - nach dem Erwachen aus dem  
Albtraum sind wir immer noch im Albtraum -  
mittendrin und voll dabei! 
Wie es weiter geht kann erst sinnvoll entschie-
den werden, wenn sich die Situation wieder 
entspannt hat. Und das hat absoluten Vorrang 
und zwar vor allem anderen.
Bis dahin setzten wir den Trainingsbetrieb zu 
unser allem Schutz aus und hoffen, dass es kein 
Worst-Case-Szenario gibt.  
In diesem Sinne wünsche ich euch besonnene 
Gelassenheit, Ruhe, Kraft und ein verantwor-
tungsbewusstes Miteinander - bleibt gesund, 

Gerd Köhler

www.baeckerei-huenerberg.de   Auch auf Facebook und immer in Ihrer Nähe!

Frühstück bei Hünerberg!
Täglich von 8 bis 11 Uhr Frühstücksbuffet

Rüdiger Ilse & Team e.K.

Bahnhofstraße 5
30890 Barsinghausen
Tel. 05105 516868
info@devk-barsinghausen.de
www. devk-barsinghausen.de

Kfz-Versicherung  
und mehr!



 4

HVB-Gesamtsitzung
Am 4. März trafen sich zwanzig HVB-Vorstandsmitglieder und Mitarbeiter 
aus den Bereichen Trainer, Schiedsrichter, Zeitnehmer und Unterstützer, 
um vorbereitende Maßnahmen für die kommende Saison abzusprechen 
und einzuleiten. Der intensive Informationsaustausch wurde von Benja-
min Köhler geleitet. Informationen aus dem Vorstand, Erfahrungen mit 
der Einführung digitaler Pässe, Auswirkungen der Beitragserhöhung im 
November 2019 und neue Regelungen im Bereich Bildung und Teilhabe 
(BuT) machten den Anfang.
Positive Entwicklungen gibt es beim Team Mama und beim Team Papa, 
die sich über ständigen Zuwachs und regelmäßige Beteiligung freuen, 
ähnlich sieht es mit der Helfergruppe, vor allem beim Förderkreis Jugend-
handball aus.
In den kommenden Wochen kommt der lang erwartete Flyer für die neue 
HVB-Kollektion 2020 heraus, auch die umgestaltete und den neuen Er-
fordernissen angepasste Homepage soll spätestens im Sommer laufen.
Im sportlichen Bereich wurden die an der Relegation teilnehmenden 
Mannschaften bestimmt. Nach den Osterferien wird wieder das beliebte 
Freitag-Fördertraining in der Glück-Auf-Halle angeboten, für das wir wie-
der Timm Dietrich gewinnen konnten.
Die Sommerturniere sind abgesprochen und werden zeitnah veröffent-
licht. Wenn alles klappt gibt es am 3./4.Juli erstmals wieder einen ver-
einsinternen Basche-Beach mit anschließender Players-Party. Das  
Vorbereitungsund Orgateam trifft sich erstmals am 24. März um 19 Uhr 
in der GAH.

HVB-Jahreshauptversammlung
Nach der außerordentlichen Mitgliederversammlung am 5. November 
2019 zur Einführung einer neuen Beitragsstruktur mit neuen Monatsbei-
trägen findet unsere Jahreshauptversammlung am

19.3.2020 ab 19:30 Uhr
im Foyer der Glück-Auf-Halle statt. Nach der Begrüßung, der Genehmi-
gung der Tagesordnung und des Protokolls der AOMV vom 5.11.2019 ste-
hen folgende Punkte auf der Tagesordnung:
- Vorstandsberichte
- Entlastung des Vorstands
- Vereinsbeiträge
- Haushaltskostenvoranschlag 2020
- Ehrungen
- Wahlen
- Verschiedenes
Zahlreiche Teilnahme ist wie immer ausdrücklich erwünscht.
Der Vorstand

Wird verlegt

Söhle
Gasthaus Söhle 
Nienstedter Str. 6

 0 51 05 - 5 20 24 44
Öffnungszeiten:

Montag: Ruhetag Di. -  Sa. ab 17 Uhr
So. von 12 - 15 Uhr und ab 17 Uhr

www.gasthaus-soehle.de

Beratungsstellenleiter
Müllerweg 2
30890 Barsinghausen

Jörg Harre

Joerg.Harre@vlh.de

05105 8094501

Beratungsstellenleiter
Müllerweg 2
30890 Barsinghausen

Jörg Harre

Joerg.Harre@vlh.de

05105 8094501

Beratungsstellenleiter
Müllerweg 2
30890 Barsinghausen

Jörg Harre

Joerg.Harre@vlh.de

05105 8094501

Bahnhofstraße 5 · 30890 Barsinghausen
Tel. 0 51 05 / 776 69 17 · Fax 776 69 47

paw@druckereiweinaug.de
www.druckereiweinaug.de

Druckerei Weinaug
  GmbH

Grafik und Druck,

    alles
 aus  

      ein
er Hand!
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GmbHC   RUNION
www.carunion.de

Schiedsrichter

Wieselchen beim SamstagSport
Ohne Schiedsrichter geht gar nichts
Zwar hat sich die Schiedsrichtersituation in den letzten Jahren 
sehr verbessert, aber bis zur erforderlichen Pflichtzahl fehlen 
uns noch mindestens fünf SchiedsrichterInnen.
Wir freuen uns über jede Meldung!

Aktuelle Information zur Schiedsrichtergrundausbildung 2020
In diesem Jahr richten die Handballregionen Hannover/WSL gemeinsam 
die SR-Ausbildungslehrgänge aus. Hinweise zur Lehrgangsanmeldung: 
Die Anmeldung erfolgt über nuliga von der anzumeldenden Person und 
vom dazugehörigen Verein, oder vom Verein direkt. Die Termine sind unter 
Handballregion Hannover zu finden. Die theoretischen und praktischen 
Unterrichtseinheiten finden Samstag und Sonntag statt. Angaben zu den 
Ausrichtungsorten sind nuliga und den Lehrgangseinladungen zu entneh-
men, die vor Lehrgangsbeginn per Mail versandt werden. SR-AnwärterIn-
nen müssen mindestens Jahrgang 2005 sowie Mitglied in einem Verein 
mit Handballsparte sein, um an den Lehrgängen teilnehmen zu können.
Pro Verein können vier, pro Ausrichter acht Teilnehmer berücksichtigt 
werden.  Anmeldungen werden grundsätzlich in der Reihenfolge des Ein-
gangs berücksichtigt. Überzählige Anmeldungen pro Verein landen auf 
der Warteliste und werden nach Ende des Anmeldezeitraums berücksich-
tigt. Insgesamt können nicht mehr als 25 Teilnehmer pro Lehrgang be-
rücksichtigt werden. Bei weniger als 15 Anmeldungen kann ein Lehrgang 
ausfallen. Die Einladungen für die Lehrgänge gehen eine Woche im Vor-
aus mit genauen Angaben per E-Mail an die Teilnehmer. Die Lehrgänge 
sind inhaltlich am Rahmenplan der SR-Grundausbildung im HVN ausge-
richtet. Es wird der durchgängige Besuch der Lehrgangsteile innerhalb 
einer Ausbildungsperiode erwartet.
GA1  Sa. immer von 10 Uhr bis 18 Uhr So. immer von 10 Uhr bis 17 Uhr
GA2  Sa. immer von 10 Uhr bis 17 Uhr So. immer von 10 Uhr bis 15 Uhr
Folgende Termine stehen zur Verfügung
GA 1  -  06./07.06.2020 GA 2  -  20./21.06.2020 in Alfeld
GA 1  -  27./28.06.2020 GA 2  -  11./12.07.2020 in Emmerthal/Misburg
GA 1  -  22./23.08.2020 GA 2  -  05./06.09.2020 in Lehrte
GA 1  -  29./30.08.2020 GA 2  -  12./13.09.2020 in Nienburg
GA 1  -  10./11.10.2020 GA 2  -  24./25.10.2020 in HSC/Hess. Oldendorf

Weitere Informationen und Auskünfte bei Dietmar Heine
05105-9820 oder 0176-56733596 dietmar.heine@t-online.de

Partyservice

Tel. (0 51 05) 77 35 24   www.raumgestaltung-reeh.de
Wir wünschen dem HVB viel Erfolg!

Heimspiel!

Sonnenschutz

…

Insektenschutz

Polsterei

Wandbespannungen
Deckenbespannungen

Gardinen

Breite Straße 3 · 30890 Barsinghausen

info@reisebuero-goltermann.de

www.fux-art.de
Tel.: 05105 529 19 14

Konzeption ∙ Gestaltung
Printmedien ∙ Textildruck
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Spielorte 
OBERLIGA  
Niedersachsen
2019 / 2020

HVN
HANDBALL-VERBAND
NIEDERSACHSEN e.V.

Burgdorf 
26.01.2020

Lehrte
08.02.2020

Hameln
07.03.2020

Nienburg
27.09.2019

Söhre
14.04.2020

Braunschweig
09.11.2019

und

Stadtoldendorf
15.12.2019

Vorsfelde
01.12.2019

Duderstadt
21.03.2020

Plesse-Hardenberg
02.05.2020

� �Torschützen

Helmstedt
22.02.2020

Großenheidorn
07.09. 2019

Schaumburg Nord
26.10.2019

präsentiert den Spieltag

1. Herren
Jannis Frädermann  99
Jojo Sonneborn  61
Torsten Lippert  50
Julian Frädermann  49
Maxi Schulze  54
Jens Pallein  38
Philipp Obrock  34
Johannes Narten  31
Philipp Daseking  29
Kevin Loh  30
Dennis Moritz  14
Yannik Tiedgen  13
MarcSchSchwering  13
Lukas Müller  1

2. Herren
Marcel Köhne  80
Dennis Höger  80
Jörn Alten  76
Patrick Teesink  68
Lukas Lausecker  46
Janick Schulze  38
Magnus Hofmann  40
Jonah Naskowiak  32
Phil Konopka  20
Max Ristenpart  19
Yannick Tiedgen  19
Patrick Göhmann  16
Yvo Krause  12
Jonas Broberg  8
Till Zimmermann  7
Kamil Konorbis  7
Hendrik Mück  4
MSchulze Schwering  3
Maxi Schulze  2

mA-Jugend
Lukas Lausecker  71
Philipp Knackstedt  47
Mika Spannuth  42
MattiSchSchwering  41
Jakob Polley  37
Leander Fischer  25
FinnSchSchwering  19
Maximilian Ritzer  18
Christian Heidt  12
Bennet Wolff  9
Hassib Bediri  8
Fabian Henker  6
Andre Cordes  3
Philipp Volmer  3
Finn Griesheimer  3

wC-Jugend
Madlin Beute  109
Lorina Lleshi  100
Rebekka Polley  95
Teresa Carls  45
Jana Borowsky  28
Jule Hofmann  32
Anastasia Jakob  16
Victoria Prichodko  10
Lina Hülsemann  4

wE-Jugend
Greta Otte  27 
Jana Hasenjäger  18
Caroline Heinisch  15
Marlene Schneider  14
Alina Becker  14
Anna Schomburg  10
Anouk Haendel  9
Anna Tischmann  6
Lena Terhalle  6
Fatima Saidova  4
Mia Bröder  3

2mE-Jugend 7
Julian Jürgens  23
Mats Frädermann  21
Mattis Günzl  17
Johannes Kreim  13
Jarne Thiel  12
Nick Kostka  11
Maarten Groß  8
Miguel Munoz  6
Per Rißmann  6
Keanu v.Walthausen  4
Melad Mohammadi  4
Toprak Askin  4
Marlon Oszwald  2

wD-Jugend
Lina Hülsemann  40
Zoi Suchy  38
Emma Wulf  37
Lina Krone  24
Amara Leymann  20

Maxis
Till Borowsky  115
Philipp Heinisch  86
Felix Rosenow  38
Ole Hasenjäger  28
Max Steen  21
Malte Hasemann  17
Till Eberhard  17
Laurenz Preuß  11
Constantin Kirk 11
Jonas Tadje  9
Louis Bleinroth  9
Vincent Jerenz  8

Charlotte Harms  5
Salamat Saidova  5
Alena Jürgens  2
Mali Heine  1

Freitag, 13.03.2020 
19:30 Nienburg - Schaumburg

Samstag, 14.03.2020 
19:00 Lehrte - Hameln
19:15 HVB - Braunschweig
19:30 Großenheidorn - Duderst.
19:30 Plesse - Vorsfelde

Sonntag, 15.03.2020 
17:00 Burgdorf - Helmstedt
17:00 Stadtoldendorf - Söhre

Netze für neue Energie

Hochspannung
garantiert. 
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Die Förderung des Handballnachwuchses bedarf großer 
Anstrengungen und kostet natürlich auch Geld. Hier kön-
nen Sie symbolisch ein Feld für 25 € erwerben. Der Betrag 
kommt vollständig unserer Handballjugend zugute.Veröf-
fentlicht wird diese Seite auch auf unserer Jugendhomepage 
und als Flyer bei diversen Veranstaltungen. Auf Wunsch 
wird eine Spendenquittung ausgestellt. Ansprechpartner: 
Birgit Benecke 0 51 05 - 6 12 51 oder Vorstandsmitglieder.

� �Informationen aus dem Förderkreis

Name

Sieben auf einen Streich
Schuhhaus 
TEBBE

Einfach gutes Auftreten...

Bars inghausen

GmbHC   RUNION
www.carunion.de

Sporthotel 
uchsbachtal

Stilecht

Marktstraße 43 / Breite Straße
30890 Barsinghausen
Telefon 05105 - 80 99 362

www.baeckerei-huenerberg.de
Auch auf Facebook und immer in Ihrer Nähe!

Treffsicher
in Qualität & Frische!

Förderkreis
Jugendhandball

 Basche Power e.V.Förderkreis sorgt für Stimmung auf der Tribüne
Ist euch das auch aufgefallen?
Die gute Stimmung in und um die Jugendmann-
schaften hat sich auch auf die Ränge übertragen. 
Dabei kamen auch unsere vom Förderkreis ge-
sponserten Trommeln zum Einsatz. Das hat uns 
sehr gefreut.
In der letzten Saison war es uns möglich, unsere Jugendmannschaften 
durch die Anschaffung von Trainingsmaterialien zu unterstützen. Dies wol-
len wir auch in diesem Jahr fortsetzen.
Außerdem hat der Förderkreis die finanzielle Unterstützung für die Jugend-
trainer noch einmal aufstockt. Damit wollen wir die gute Jugendarbeit des 
HVB im Rahmen unserer Möglichkeiten weiter tatkräftig unterstützen.
Ganz aktuell können wir berichten, dass wir den Lan-
desentscheid Jugend trainiert für Olympia in „unse-
rer“ Halle unterstützt haben und die Sportlerinnen und 
Sportler sowie Betreuer und Schiedsrichter mit Bröt-
chen, Hotdogs, Brezeln und Obst versorgt haben. Das 
haben wir nicht nur sehr gerne getan, es hat sich auch 
gelohnt.
Aber Hinweis das werdet Ihr erst beim Frühlingsspiel-
fest erfahren. Hier nur ein ganz kleiner Tipp: ach nee... 
wir wollen die Spannung hoch halten.
Mehr dazu beim Frühlingsspielfest.

Die Tombola 7-auf-einen-Streich
wird betreut von der:

2.männliche C-Jugend

Förderkreis
Jugendhandball

 Basche Power e.V.

Förderkreis Jugendhandball Basche Power
Der Förderkreis Jugendhandball Basche Power e.V.  
ist ein gemeinnütziger Verein. Unser Ziel ist es, den  
Jugendhandball der Handballsparte materiell und  
ideell zu unterstützen.
Dazu gehören z.B.

O nationale und internationale Turnierfahrten
O vereinsinterne Fördertrainingsmaßnahmen,   

z.B. Camps in den Weihnachts- und Sommerferien
O Veranstaltungen der Handballjugend
O Anschaffung von Trainingsmaterialien und Ausrüstung

Wir freuen uns, wenn Sie diese Arbeit durch Ihre Mitglied-
schaft unterstützen. Selbstverständlich freuen wir uns auch 
über jede Spende auf unser bei der SSK Barsinghausen 
IBAN: DE11 2515 1270 0000 1038 79 
Kontakt: Birgit Benecke 
Ohweg 4
30890 Barsinghausen
Telefon: 0157 / 38966405

Marktstraße 6
Barsinghausen
05105 2210

 Frisuren… für Sie + Ihn

Wir haben sie – die Sonne von nah bis fern. 
Mit Angeboten von allen renommierten Reiseveranstaltern.  
Für Ferien mit mehr Gefühl, mehr Spaß, mehr vom Urlaub. 
Willkommen in der Welt des TUI ReiseCenters Barsinghausen. 
Wir freuen uns auf Sie.

TUI ReiseCenter, TUI Deutschland GmbH   
Marktstraße 11, 30890 Barsinghausen, Telefon: 05105/9041   
barsinghausen1@tui-reisecenter.de, www.tui-reisecenter.de/barsinghausen1

TRC 043      90 x 60 mm       4c     31.08.16        

Wir machen Träume reisefertig!

Förderkreis
Jugendhandball

 Basche Power e.V.

Förderkreis
Jugendhandball

 Basche Power e.V.
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HV Barsinghausen 

1  Jörg Harre
20  Andre Hübner
16  Timo Wegner

2  Lukas Müller
3  Johannes Narten
4  Torsten Lippert
10  Marc Schulze Schwering
13  Julian Frädermann
14  Kevin Loh
15  Dennis Moritz
22  Jens Pallein
23  Johannes Sonneborn
34  Jannis Frädermann
42  Maximilian Schulze
44  Fabian Wetzker
47  Philipp Daseking
93  Philipp Obrok

C  Stefan Wyss
Co  Daniel Kirsten
B  Alfons Dreger
P  Leonie Mahrholdt

Wir benutzen nur  
Haftmittel von

Peter Hübner

 
TAG UND NACHT

Emmy-Noether-Straße 8

Der neue
Renault CAPTUR

Renault Captur LIFE 
TCe 100

mtl. Rate 149,- €* 

Ohne Anzahlung!  

Renault Captur TCe 100, Benzin, 74 kW (100 PS): Gesamtverbrauch 
(l/100 km): innerorts: 6,1; außerorts: 4,6; kombiniert: 5,2; CO2-
Emissionen kombiniert: 116 g/km; Energieeffizienzklasse: B. (Werte 
nach Messverfahren VO [EG] 715/2007)

• Tempomat • Lichtsensor • Berganfahrhilfe • Klima-
anlage • Radiosystem R&Go • Elektr. Fensterheber u.v.m.

*Kurzzulassung zzgl. 799,- € für Bereitstellungskosten, Anzahlung 0,- €, Laufzeit
60 Monate, 10 Tkm/Jahr, mtl. Leasingrate 149,- €, eff. Jahreszins 1,99 %, Sollzins (fest) 
1,97 %, Gesamtbetrag 8.940,- €. Leasingangebot der Renault Leasing, Geschääsbereich 
der RCI Banque S.A., Niederlassung Deutschland, Jagenbergstr. 1, 41468 Neuss.
Abb. zeigt Sonderausstaaung. 

CarUnion GmbH   
Wagenfeldstr. 15 · Hannover
Steinklippenstr. 2 · Barsinghausen ca

ru
ni

on
.d
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MTV Braunschweig

 Ariel Panzer  28

 Marek Stefanic  31

 Marko Karaula  4

 Malte Dederding  5

 Tim Schuwerak  7

 Tim Alex  9

 Niklas Mühlenbruch  10

 Johannes Krause  11

 Niklas Wolters  13

 Philipp Krause  15

 Jannes Bikker  17

 Klaas Nikolayzik  20

 Vlatko Ranogajec  77

 Fabian Donner  93

 Udo Falkenroth  A

 Volker Mudrow  B

 Lasse Giese  C

 Bela Pieles  D

BIERLOKAL
DEISTERSTRASSE 6
BARSINGHAUSEN

Peter Klevesahl
 GmbH

Orthopädie-Technik 
Sanitätshaus

Marktstraße 16  ·  30890 Barsinghausen
Telefon (05105) 515122 
Telefax (05105) 515111

Einkaufen wird zum Heimspiel:
die 96-

BankCard.

Starker Auftritt: die 96-BankCard.  
Mit 10  % Rabatt auf Fanartikel und Dauerkarten. 
Mehr Informationen dazu in unseren Geschäftsstellen 
oder unter www.hanvb.de

ENERGIEAUSWEIS

30890 Barsinghausen • Osterfeldstraße 3 • Telefon 0 5105 / 90 03

Renovierung v. Fachwerkhäusern vom anerkannten Restaurator

 0 5105/98 98

Containerdienst und Entsorgungsfachbetrieb

Schacht-IV-Straße 10
30890 Barsinghausen

Baustoff-
verkauf

Fax 0 5105/98 70

Ihr Entsorgungsteam

Absetzcontainer 2 - 12 m3

Abrollcontainer 3 - 30 m3
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Grundschulliga meets Bundesliga

Was für ein Erlebnis! Bereits zum achten Mal fuhren 
die Teilnehmer der HVB-Grundschulliga zum Besuch 
der RECKEN. Mit 9000 anderen Besuchern ließen sie 
sich von der mitreißenden Eröffnungsshow und dem 
packenden Spiel in den Bann ziehen.
Seit dem Start der HVB-Grundschulliga bildet der 
Recken-Besuch den absoluten Höhepunkt des Grund-
schulligajahres. Neben den wöchentlichen Handball-
AG-Stunden in den sieben Kooperationsschulen und 
den mehr als 30 zusätzlichen Trainingstagen im Rahmen 
des SamstagSport mit qualifizierten HVB-Kinder- und 
Jugendtrainern , den 14 Turniertagen On-Top und dem 

speziellen Grund-
schulliga-T-Shirt bie-
tet das HVBGrund-
schulligapaket für nur 
25 € Jahresbeitrag 
tolle Leistungen für 
bewegungshungri-
ge Schülerinnen und 
Schüler.

Landesentscheid in Barsinghausen
Zum 9. Mal fand der Landesentscheid nun schon in 
der Handballhochburg Barsinghausen statt und war 
am 10. März das Mekka der niedersächsischen Nach-
wuchshandballer. Mehr als 300 Schüler aus 24 Schu-
len waren am Start. Die Organisation der in drei Sport-
hallen ausgetragenen Veranstaltung hatte der HVN-AK 
Schule unter Leitung von Ulrike Schulze (HVB) über-
nommen - unter tatkräftiger Unterstützung von HVB-
Helferteam und Förderkreis Jugendhandball, die über 
langjährige Erfahrung mit derartigen Großveranstaltun-
gen verfügen.

Freuen durften sich alle Teilnehmer über ein Event-
T-Shirt zum 50. Jubiläum, das von Timo Kastening, 
selbst einmal Teilnehmer und Berlinfahrer mit Auto-
gramm versehen 
wurde. Es wurde 
von seinen Mit-Re-
cken Krone, Ebner 
und Feise über-
geben, weil Timo 
selbst beim DHB-
Lehrgang war.

Osteopathie 
Physiotherapie 

Personal Training 
Freies Training 

 
Körperwerk Gehrden 

Bünteweg 9 
30989 Gehrden 

05108 922 77 50 
www.koerperwerk.com 

Jetzt mitmachen und sich engagieren

Freiwillig aktiv beim ASB

Gutes tun, neue Herausforderungen finden, 

Gleichgesinnte kennenlernen: Die Gründe, warum Menschen 

sich ehrenamtlich engagieren, sind vielfältig. Ob Schülerin oder 

Rentner, Hausmann oder Managerin: Wir freuen uns über 

jeden, der freiwillig aktiv werden möchte.
jeden, der freiwillig aktiv werden möchte.

www.asb-hannoverland-shg.de

G r u n d s c h u l l i G a  B a r s i n G h a u s e n   –   h a n d B a l l  v e r B i n d e t  B a r s i n G h a u s e n    

s Stadtsparkasse
       Barsinghausen
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ERSTE - Es fehlt das Prickeln
Die Tafel war eigentlich festlich gedeckt - 24:22 Sieg in Stadtoldendorf, 
27:27 gegen Plesse, 32:28 Sieg in Burgdorf, 28:28 gegen Nienburg - aber 
das Galadiner total versalzen und verkocht: 34:24 Klatsche in Helmstedt, 
29:31 hergeschenkt gegen Schaumburg und 31:25 abgeledert in Hameln. 
Wo ist das Prickeln des Saisonfinales vor einem Jahr, der bedingungslose 
Wille, das Schwere leicht zu machen und einfach zu erledigen!
Wie es dann immer kommt, wenn es bei sich selbst nicht so läuft, jetzt 
läuft es bei den anderen - Burgdorf, Hameln, Stadtoldendorf machen 
Punkte, die weh tun und plötzlich steckt man mitten drin im Schlamas-
sel. Vielleicht kommt die Corona-Pause gerade zur rechten Zeit, denn die 
Fortsetzung des freien Falls mit den Spielen gegen Braunschweig, in Du-
derstadt, gegen Vorsfelde und in Söhre hätte derzeit verheerende Folgen.

ZWEITE - Die Sache mit der leichten Schulter 
Ausgerechnet Lügde-Bad Pyrmont! Vor dem Spiel Drittletzter und stark 
abstiegsgefährdet. Aber zu keiner Zeit Zugriff aufs Spiel erabeitet, schon 
nach einer Viertelstunde mit 5 Toren im Rückstand, nach 45 Minuten mit 
zehn, da konnte man über die abschließende Ergebniskosmetik zum 
23:27 noch froh sein. Jetzt ist Gott sei Dank erstmal Pause, Mund ab-
wischen, Reset und dann wieder mit frischer Kraft gegen Empelde und 
Exten-Rinteln.

DRITTE - Wenn es für Lehrgeld Zinsen gäbe
Schon toll, wie die Jungs gegen die Routiniers mithalten, dann aber leider 
fast immer wieder den Kürzeren ziehen. Aber was solls, der Klassenerhalt 
ist trotzdem gesichert, und wenn es für das Lehrgeld Zinsen gibt, dann ist 
es eine gute Investition in die Zukunft.

ALTE HERREN -  
Zweite Meisterschaft und Aufstieg
Das fühlt sich gerade richtig komisch an - Meister und Aufsteiger schon 
vor dem Saison-Heim-Finale. Und das kann jetzt nicht gespielt werden. 
Aber sei es drum - es gibt derzeit Wichtigeres als Meisterschaftsfeiern. 
Und aufgeschoben ist bekanntlich nicht aufgehoben oder: Das Beste 
kommt zum Schluss. Auf jeden Fall gratulieren wir der Mannschaft zu 
Meisterschaft und Aufstieg und wünschen für die kommende Saison 
nur das Beste.

Schuhhaus 
TEBBE

Einfach gutes 
Auftreten...

Marktstraße 45
30890 Barsinghausen
Telefon 05105 / 602028

30890 Barsinghausen
Osterfeldstr. 23a
Tel. 05105 / 600 470
Mobil 0160 / 1561130
Info@Frank-Brien.de
www.Frank-Brien.de

Nach dem Spiel ist vor
dem Genuss.

Bergstr. 3 · Barsinghausen
Telefon 05105 / 773 72 40
Telefax 05105 / 773 72 49 

DEISTER VEREINS-MEISTER
Bei jedem Einkauf in unseren

Apotheken profitiert dein Verein!

Wie sammel ich Treuepunkte?
Ganz einfach - beim nächsten Einkauf
bei uns erhältst du automatisch Treue-
punkte für
- alle freiverkäuflichen Waren ab 5€
- Einkauf mit Verzicht auf Tüte
- Selbstabholung fehlender Medikamente
- Online-Medikamenten-Shop-Nutzung
- Einkauf mit Kundenkarte
  Mehr Info in unseren Apotheken
Bei 40 Punkten im Treuepass gibt 
es 6€ beim nächsten Einkauf ...
... und 4€ für den HVB!
Den dafür nötigen Treuepass gibt es
in unseren Apotheken.  
Am Jahres ende bekommt der HVB 
die Menge der für ihn gesammelten  
4-€-Coupons als Spende ausbezahlt.
Zusätzlich gibt es für die 3 Vereine
mit den meisten Coupons einen 
zusätzlichen Bonus (200/100/50 €)
Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.

Breite Straße 11 · 30890 Barsinghausen
Telefon (05105) 4255 

www.deister-apotheke.de

Hans-Böckler-Straße 28 · 30890 Barsinghausen
Telefon (05105) 5243-0

www.rosen-apotheke-barsinghausen.de
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Sportlerehrung im Corona-Koma
Dass die Verlegung der Sport-
lerehrung wegen der zu-
nehmenden Dynamik des 
Coronavirus anfangs noch 
teilweise auf Unverständnis 
stieß, erweist sich heute als 
kluge Maßnahme mit ent-
sprechenden Weitblick sei-
tens der Verantwortlichen im 
Sportringvorstand und allen 
weiten Beteiligten. Natürlich 
soll die beliebte Veranstaltung 
baldmöglichst wieder aus dem 

Koma geholt werden, damit sie ohne Schaden für Organisatoren, Teil-
nehmer und Gäste durchgeführt werden kann.

Als möglicher Termin steht das Wochenende vom 5./6. Juni für die Eh-
rungen der Jugendlichen und Erwachsenen auf der Agenda. 

 Seniorenwohnungen 
Wohnhaus für Menschen mit Demenz

Ambulante Dienste
Baltenweg 3 · 30890 Barsinghausen  

Tel. 05105-5286-0 · Telefax 05105-5286-52 
www.Brigittenstift.de

Altenzentrum@Brigittenstift.de

Wohnpflegegruppen

Vollt
reffer

!IMMER EIN 

S t u d i o 25
H A I R  &  S T Y L I N G  B Y  MOU R A D

Wennigser Str. 11 
30890 Barsingh./ Egestorf
Telefon 05105-8800
WWW.STUDIO-25.DE

Apotheker Marcus Griebsch e. K.   
Marktstr. 1  30890 Barsinghausen
Tel 05105 36 15  
Fax 05105 51 65 10   
team@apotheke-hoch2.de  
www.apotheke-hoch2.de   
Auch auf Facebook und Instagram

Hand aufs Herz.

Bücherhaus am Thie

www.buecherhaus-am-thie.de

Bücherhaus am Thie
www.buecherhaus-am-thie.de Telefon 05105.1894

Stilecht

Marktstraße 43 / Breite Straße
30890 Barsinghausen
Telefon 05105 - 80 99 362

Marktstraße 43 / Breite Straße • Barsinghausen
Telefon 05105 - 80 99 362

M O D E

Nienstedter Straße 1
30890 Barsinghausen
Ortsteil Egestorf
Telefon: 05105 - 8808

Kaltenbornstraße 2 

30890 Barsinghausen

Mail: praxis@za-jansen.de

Tel.: 05105 / 7785083

zahnarztpraxis-am-bothehof.de

Zahn & Zähnchen
Praxis am Bothehof
Zahnärztin Bianca Jansen
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           Jugendhandball

Sonntag, 29.03.2020
16:00 Uhr   TUI-Arena
RECKEN - HSG Wetzlar

Sonntag, 12.04.2020
16:00 Uhr   TUI-Arena
RECKEN - MT Melsungen

Unter der Voraussetzung, dass wir in sechs Wochen wieder  
halbwegs normalisierte Bedingungen haben, findet ihr hier wichtige 

Termine für die Zeit zwischen Oster- und Sommerferien:

Save the date - Mitternachtssport 2020
Aus einer coolen Idee eine tolle Tradition entwickeln – das hat doch was! 
Auch in diesem Jahr planen unsere Jugendwarte Johanna Baumgarten und 
Jannis Frädermann mit unseren FSJlern Jannis Mordfeld und Leif Nacke so-
wie dem Förderkreis Basche Power wieder euren beliebten Mitternachts-
sport. Spielerinnen und Spieler der C-, B- und A-Jugend erwarten am

Freitag, 24. April von 19 bis 22 Uhr
gemeinsam mit Spielerinnen der Damen- und Spielern der Herrenteams 
lustige Mannschaftsspiele und ein Überraschungsbuffet mit Snacks und er-
frischenden Getränken des Förderkreises. Alle Teilnehmer müssen wieder 
unbedingt sicherstellen, dass sie am Ende der Veranstaltung von ihren Eltern 
abgeholt werden.

Sommerturniere 2020
Zur Terminsicherung schon einmal die voraussichtliche Turnierteilnahme:
Bochum  30.31./05  mD-/C-/B-Jugend und wC-Jugend
Empelde  06./07.06  w/m E- und D-Jugend
Gr.Heidorn  20./21.06  Maxis, w/m E-/D-/C-/B-Jugend
Bothfeld  27./28.06  m/w E-/D-/C-/B-/A-Jugend
Basche-Beach  03./04.07 oder 10./11.07 alle Mannschaften
Sehnde  11./12.07  Maxis, w/m E-/D-/C-/B-/A-Jugend
SommerCamp  24.-26.08  alle Mannschaften
Die genauen Teamtermine werden bei der HVB-Gesamtsitzung am 4. März 
abgesprochen und festgelegt.

Relegation 2020
mC ->  Landesliga
 1. Runde: Einzelspiele 18.04.-24.05.2020
 2. Runde: 07.06.2020
 3. Runde: 14.06.2020

mB ->  Landesliga
 1. Runde: 26.04.2020
 2. Runde: 09.05.2020
 3. Runde: 23.05.2020

mA ->  Landesliga
 1. Runde: 03.05.2020
 2. Runde: 16.05.2020
 3. Runde: 13.06.2020

Werden verlegt

www.baeckerei-huenerberg.de
Auch auf Facebook und immer in Ihrer Nähe!

Treffsicher
in Qualität & Frische!

30890 Barsinghausen · Osterstraße 17
E-Mail: Info@Dannenberg.bike

Telefon: 0 5105 / 5 28 30
Neue ÖffNuNgSzeiTeN aB 1.10.2018 !

Öffnungszeiten: Di.- Fr. 9-13 Uhr und 15-18 Uhr 
Sa. 9-13 Uhr  Montags geschlossen

 
Gesellschaft für Bodenbewegungen und Landschaftspflege mbH.
Winninghäuser Weg 12a, 30890 Barsinghausen – Tel: 05105-601925 - Fax 05105-529262
email: info@deistertop.de - Internet: www.deistertop.de   

• Baumfällungen - Spezialfällungen
• Schredderarbeiten 
• Entfernung von Stubben
• Bau- und Flächenräumung 
• Verkauf von Hackschnitzel  
  – jetzt ideal für Ihren Garten 
 

Telefon 0180 / 522 80 500

 . . . immer für Euch am Ball !
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präsentiert  Kinderhandball !

Kinderhandball boomt im HVB
Der Zuwachs ist nicht nur im quantitativen 
Bereich, sondern erfreulicherweise vor allem 
im qualitativen Bereich beachtlich.
Angefangen mit dem SamstagSport der 
Wieselchen, Minis und Maxis und weiter mit 
der HVB-Grundschulliga sowie den Handball-
AGs in allen sieben Grundschulen bietet der 
HVBKinderhandball ein sehr breites Spektrum 
an Zugangsportalen für bewegungshungrige 
Kinder. Schon fast sensationell ist die starke 
Performance der Maxis, die seit mehr als zehn 
Monaten regionsweit ungeschlagen sind. Seit 
dem letzten Sommer nimmt der ältere Jahrgang 
2011 regelmäßig am E-Jugendtraining teil und 
profitiert
ganz erheblich davon. Zugänge verzeichnet 
auch die wE-Jugend nach der Grundschul-
EM aus den AG-Bereichen und wartet im 
sportlichen Bereich mit tollen Ergebnissen bei 
den regionalen Turniertagen auf. Auch hier 
zahlt sich das gemeinsame Training mit den 
älteren Mädchen der D-Jugend aus.
Einen riesigen Schritt nach vorn machen auch die Jungen der beiden 
E-Jugendmannschaften. Die 1. E-Jugend hat sich voll in der höchsten 
Kinderspielklasse der Regionsoberliga etabliert und ist auf Augenhöhe 
mit den drei Top-Teams und hat auf die Reise in den Leistungsbereich des 
Kinderhandballs auch die 2. E-Jugend mitgenommen, die gerade die 
Turnierrunde in der Anfängerklasse rockt. Gemeinsam mit den Maxis profitieren 
sie von der zunehmenden Leistungsdichte und den intensiven und vielseitigen 
Anreizen des anspruchsvollen Kindertrainings. Und dem Schnittstellentraining 
mit der leistungsstarken D-Jugend im Bereich kindgerechter Kräftigung 
sowie der Entwicklung und Verbesserung der Handlungsschnelligkeit.
In den Sommermonaten kann der nächste Entwicklungsschub durch die 
Wiederaufnahme des Fördertrainings am Freitag kommen.

Einsteigen & wohlfühlen.

ab999,00€

Jederzeit die richtige Temperatur 
in Ihrem Volkswagen. Im Sommer 
angenehm kühl und im Winter komfortabel und warm.
Wer schon im Herbst an den Einbau einer Standheizung denkt, 
ist nicht nur extrem vorrausschauend, sondern auch extrem clever.
Aktion gültig vom 01.10.2019 bis zum 29.02.2020. 
Weitere Infos und die Teilnahmebedingungen 
bei uns oder unter 
www.volkswagen-standheizung.de

www.autohaus-senne.de

Hannoversche Str. 2 D
30890 Barsinghausen HOTLINE: (05105) 3333

WWW.HUS-ONLINE.DE

 Innenausbau

(0 51 31) 443 55 55
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 Fenster  Türen  Trockenbau  D
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 Sonnenschutz

 Parkett

Tel.: 05105 2305 ∙ Mobil: 0172 511 25 32
www.nf-bsghsn.de

Naturfreundehaus
Barsinghausen

Eltern-Kindergruppe Villa Kunterbunt e. V.
    Kirchstraße 1 • 30890 Barsinghausen   

Telefon: 0177-5478542     
www.basche-kunterbunt.de



   

 

    

Handwerk in Barsinghausen

n Elektro 
n Sanitär 

n Heizung
n Solar

NEDDERMEIER

BG

Landstraße 84 
 30890 Barsinghausen

Tel. 0 51 05 / 58 55 65
Fax 0 51 05 / 58 55 67

gb-baukonzept@t-online.de

Glockenstraße 9   
Telefon 0 5105 / 77 83 05

Egestorfer Str. 57 • 30890 Barsinghausen
Telefon 05105 / 52560 • Telefax 525622
kontakt@lattmannsanitaer.de
www.lattmannsanitaer.de

beratung • planung • verkauf 
wartung • Montage • Service

im notfall sind wir unter
05105/52560 erreichbar!

Osterfeldstraße 1b
30890 Barsinghausen
Tel. (0 5105) 5122 882
Fax (0 5105) 5122 883
www.jugeba.de 

          ELEKTRO| TECHNIK

       DoeringDoeringD
a
ri

u
sz

Mobil 0163 147 51 76
Telefon 051 05  58 40 334
Fax 051 05  58 40 335
E-mail D-Doering@t-online.de

Gerhart-Hauptmann-Straße 43
30890 Barsinghausen

heizungS-SaniTär-TeChniK
FRITZ LATTMANN

Hendrik ScHröder
Sanitär & Heizung

Brinkstraße 22
30890 Barsinghausen
Tel. 05105 - 80 82 32

Kapellenstraße 13
Barsinghausen

  (0 51 05) 58 54 26
Fax (0 51 05) 58 54 27

M A L E R M E I S T E R

Röntgenstraße 3 a
30890 Barsinghausen

Tel. 0 5105/3777
www.autotec-barsinghausen.de



100 EURO
JETZT BONUS KASSIEREN!

www.bkk24.de/100

Sie sind sportlich aktiv, rauchen nicht und haben Normalgewicht?  
Dann gibt es bei der BKK24 jährlich den 100 Euro „Länger besser leben.“-Bonus!

Alles Weitere zum Bonus und zu über 80 weiteren Extraleistungen der BKK24 finden Sie auf 
unserer Internetseite oder unter Telefon 05724 971-0  l  info@bkk24.de

18170_Az_100_Euro_Handballvereinsheft_A4_Lay01.indd   1 27.08.2018   09:12:16


